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Passionate About Our Purpose

Fortaleza y Bienestar
para el Trabajo y la Vida

Estimados obispos e integrantes del clero:

Church Pension Fund se complace en anunciar que los miembros del clero
episcopal activos y jubilados™* y sus familiares ahora tienen acceso a un nuevo
beneficio de salud sin costo adicional para ellos: el Programa Internacional de
Asistencia al Empleado (International Employee Assistance Program, IEAP).

*Si desea consultar la lista completa de las didcesis cubiertas, visite cpg.org/IEAP.
Ademds, este beneficio también estd disponible para los integrantes del clero
episcopal que trabajan bajo una Ampliacion del Ministerio fuera de los Estados
Unidos.

De acuerdo con nuestro esfuerzo general para ayudarle a llevar una vida
saludable, este servicio totalmente confidencial, disponible las 24 horas del
dia, los siete dias de la semana y administrado por Cigna, cubre hasta seis
sesiones de asesoramiento por ano por problema para ayudarle con asuntos
personales, familiares y profesionales, lo que incluye:

e crianzade hijos y relaciones matrimoniales;

¢ periodos de cambios significativos en la vida, ansiedad y depresion;

e l|apérdidade un ser querido;

e consumo de sustancias;

e intimidaciéony acoso;

e reubicaciény vivienda;y

e presion en el lugar de trabajo.

Ademas, el IEAP ofrece remisiones a agencias y profesionales locales que
pueden brindar ayuda con lo siguiente:

robo de identidad;
¢ cuidado de mascotas, ninos y ancianos;

¢ planificacién de gastos, planificacion patrimonial y otras inquietudes
financieras;

e adopcion, otros procesos legales; y mucho mas.

Ademas, este programa puede proporcionar orientacion a los integrantes del
clero que necesitan lo siguiente:

e abordar inquietudes dentro de sus congregaciones,
e motivar alas personas,
e proporcionar comentarios constructivosy

e coordinar las respuestas ante disturbios politicos o desastres naturales.

El programa esta disponible en todo el mundo por teléfono (llamada gratuita),
video, mensaje de texto o chat, y brinda a las personas elegibles acceso a una
red de mas de 11 000 asesores en mas de 200 paises 'y 27 idiomas.

Facil acceso

Numero de teléfono mundial: +1-984-222-6957 (marcacion directa o
[lamada por cobrar)

WhatsApp: +1-984-920-6875 (solo texto)

Nudmero local: encontrara el teléfono gratuito de su pais en este documento.

Cordialmente,

John Servais

Vicepresidente sénior

de politica y disefo de beneficios
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BENEFITS INSURANCE PUBLISHING

This material is provided for informational purposes only and should not be viewed as investment, tax, or other advice. It does not constitute a contract or an
offer for any products or services. In the event of a conflict between this material and the official plan documents or insurance policies, any official plan
documents or insurance policies will govern. The Church Pension Fund (“CPF”) and its affiliates (collectively, “CPG”) retain the right to amend, terminate, or
modify the terms of any benefit plan and/or insurance policy described in this material at any time, for any reason, and, unless otherwise required by applicable

law, without notice.

This material is not a substitute for professional medical advice or treatment. CPG does not provide any healthcare services and, therefore, cannot guarantee

any results or outcomes. Always seek the advice of a healthcare professional with any questions about your personal healthcare, including diet and exercise.

Privacy Policy.

If you wish to unsubscribe from this email, please click here.
To unsubscribe from all CPG-related emails, please email privacy@cpg.org.
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